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OB1-EX4 OB1-0B4 OB1-0B?2

OB1: Schulter/Nackenbereich: M. trapezius, M. levator scapulae
OB2: Scheitelpunkt BWS: Mm. rhomboidei, M. serratus post. sup.
OB3: Obere LWS bis L3: M. iliocostalis lumborum

OB4/EX1: lleo-Sacralbereich

EX2: GesalB: M. piriformis, Glutealmuskulatur

EX3: Dorsaler Oberschenkel: M. biceps femoris, M. rectus femoris

EX4: Wadenmuskulatur: M. gastrocnemius, M. soleus

o Start / Stop

9 Programmauswahl

MASSAGEARTEN MASSAGEBEREICHE
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PARAMETER

wellsystem

Hinweis:

Bitte legen Sie alle spitzen
Gegenstande vor der Uber-
wasser-Massage ab, da diese
die Liegeflache beschadigen
konnen. Aus Hygienegrunden
sollten Sie Ihre Schuhe vor der
Massage ausziehen. Nur bei
Stillstand der Massagediisen

auf das Gerat legen oder auf-

stehen.
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